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Malnahmen zur Verbesserung der Gesundheit und Lebensqualitat unserer
Einwohner;

Beratung und Beschlussfassung tUber die Teilnahme der Ortsgemeinde
Meddersheim am Pilotprojekt "Soogesund”

Hinweis:

Rats-/Ausschussmitglieder, bei denen Befangenheit gemaf § 22 GemO vorliegt, dirfen an der Beratung
und Abstimmung nicht mitwirken und missen sich bei 6ffentlichen Sitzungen in den Zuhdérerbereich
begeben bzw. bei nicht 6ffentlichen Sitzungen missen sie den Sitzungsraum verlassen.

Sach- und Rechtslage:

Die gesundheitliche Situation stellt neben Themen wie dem Klimawandel oder der
Digitalisierung eine grofRe Herausforderung der Gegenwart und Zukunft dar. Um die
Gesundheit und Lebensqualitat unserer Einwohner zu verbessern, werden neue Ideen
und systematische Ansatze bendétigt.

Die Dorfmoderation nach dem Saarburger Modell ist fester Bestandteil des
kommunalen  Gesundheitsnetzwerkes des Landes Rheinland-Pfalz. Die
Gesundheitskassen fordern Dorfmoderationen nach diesem System. Der
systematische  Ansatz  erfullt die soziallagenbezogenen  Kriterien  der
Gesundheitsférderung.

Dies sind unter anderen Kriterien die Wissensvermittiung, die Bulrgerbeteiligung
(Partizipation) und die Nachhaltigkeit.

Einfach, es geht um die Lebensqualitat von Jung und Alt. ,Was nutzen uns die
schonsten Hauser, StraRen und Brunnen, wenn wir nicht gesund sind und nicht gesund
alt werden®.

Die Dorfmoderation wird von einer Gesundheitskasse finanziert. Die Gemeinde bringt
sich mit der Bereitstellung der dérflichen Infrastruktur ein.

Beschlussvorschlag:

Die Ortsgemeinde Meddersheim intensiviert die Themen Gesundheitsférderung und
Pravention. Es werden Projekte aus diesem Themenbereich unterstitzt, die der
Gesundheit unserer Einwohner dienen.



Der Ortsgemeinderat stimmt einer Dorfmoderation nach dem Saarburger Modell im
Rahmen des Konzeptes des Landkreises Bad Kreuznach ,Gesunde Gemeinden —
soogesund® zu.

In Abstimmung mit den Verantwortlichen des Landkreises Bad Kreuznach sowie des
Saarburger Modells stellt die Ortsgemeinde Meddersheim in Kooperation mit der
Ortsgemeinde Kirschroth einen Antrag zur Férderung dieses Prozesses.

Die Mitglieder des Gemeinderates sichern ihre Mitarbeit und aktive Unterstitzung zu.

Abstimmungsergebnis: O Einstimmig
Ja-Stimmen
Nein-Stimmen
Stimmenthaltungen

Renate Weingarth-Sckenk
Ortsbirgermeisterin



