Sitzung des Gemeinderates der Ortsgemeinde Meddersheim am 09.12.2021 - éffentlicher Teil

Tagesordnungspunkt 5

MalRnahmen zur Verbesserung der Gesundheit und Lebensqualitat unserer
Einwohner;

Beratung und Beschlussfassung Uber die Teilnahme der Ortsgemeinde
Meddersheim am Pilotprojekt "Soogesund”

Die gesundheitliche Situation stellt neben Themen wie dem Klimawandel oder der
Digitalisierung eine grof3e Herausforderung der Gegenwart und Zukunft dar. Um die
Gesundheit und Lebensqualitat unserer Einwohner zu verbessern, werden neue ldeen
und systematische Ansatze bendtigt.

Die Dorfmoderation nach dem Saarburger Modell ist fester Bestandteil des
kommunalen  Gesundheitsnetzwerkes des Landes Rheinland-Pfalz.  Die
Gesundheitskassen fordern Dorfmoderationen nach diesem System. Der
systematische  Ansatz  erfullt die soziallagenbezogenen  Kriterien  der
Gesundheitsférderung.

Dies sind unter anderen Kriterien die Wissensvermittlung, die Bulrgerbeteiligung
(Partizipation) und die Nachhaltigkeit.

Einfach, es geht um die Lebensqualitat von Jung und Alt. ,Was nutzen uns die
schonsten Hauser, StralRen und Brunnen, wenn wir nicht gesund sind und nicht gesund
alt werden®.

Die Dorfmoderation wird von einer Gesundheitskasse finanziert. Die Gemeinde bringt
sich mit der Bereitstellung der dorflichen Infrastruktur ein.

Beschluss:

Die Ortsgemeinde Meddersheim intensiviert die Themen Gesundheitsférderung und
Pravention. Es werden Projekte aus diesem Themenbereich unterstitzt, die der
Gesundheit unserer Einwohner dienen. Beigeordneter Stephan Weck wird das Projekt
federfihrend betreuen.

Der Ortsgemeinderat stimmt einer Dorfmoderation nach dem Saarburger Modell im
Rahmen des Konzeptes des Landkreises Bad Kreuznach ,Gesunde Gemeinden —
Soogesund® zu.

In Abstimmung mit den Verantwortlichen des Landkreises Bad Kreuznach sowie des
Saarburger Modells stellt die Ortsgemeinde Meddersheim in Kooperation mit der
Ortsgemeinde Kirschroth einen Antrag zur Forderung dieses Prozesses.

Die Mitglieder des Gemeinderates sichern ihre Mitarbeit und aktive Unterstlitzung zu.

Abstimmung: einstimmig



